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Mi nombre es Sara Bó Ché, soy mujer maya Q’eqchi’, originaria de la aldea Barra 
de Lampara, Livingston, Izabal, y de nacionalidad guatemalteca. 
Soy Licenciada en Trabajo Social, con un Postgrado de Especialización en 
Derechos Humanos de las Mujeres y Género, y una Maestría en Gestión de los 
Sistemas de Protección Social. 
 
Actualmente laboro en la Asociación Ak’ Tenamit, institución en la que he 
desarrollado diversas funciones a lo largo de mi trayectoria profesional. Inicié mi 
experiencia laboral en la Coordinación del Programa de Padrinos. Posteriormente, 
durante dos años, me desempeñé como administradora del restaurante Buga Mama 
y, durante algunos meses, trabajé como coordinadora del Área de Monitoreo y 
Evaluación de Proyectos. 
 
Actualmente tengo a mi cargo el Programa de Formación Extracurricular e 
Intermediación Laboral para jóvenes mujeres y hombres. Mi experiencia profesional 
se ha enfocado en la coordinación y ejecución de proyectos educativos, 
especialmente en iniciativas dirigidas a mujeres jóvenes indígenas, orientadas al 
fortalecimiento de sus habilidades técnicas y oportunidades de desarrollo. 
Asimismo, acompaño a jóvenes graduados con el propósito de fortalecer sus 
oportunidades de empleabilidad y facilitar su incorporación al mercado laboral. 
 
También he tenido a mi cargo la dirección de un grupo de mujeres maya Q’eqchi’ y 
garífunas, en el marco del proyecto “Fortalecimiento de capacidades de mujeres 
Q’eqchi’ y garífunas lideresas como estrategia para fomentar la gestión sostenible 
de los recursos naturales y el turismo comunitario”. 



Mi trabajo también se ha orientado a la promoción de la igualdad de género y al 
empoderamiento económico de mujeres jóvenes indígenas. 
Además, he participado durante dos períodos en la Junta Directiva de la Asociación 
Ak’ Tenamit, contribuyendo a los procesos de dirección, toma de decisiones y 
fortalecimiento institucional de la  
 


